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PRESSEINFORMATION

Gesunde Gemeinde:
St. Veit erhdlt 20. offizielle Ortstafel

19 Gesunde Gemeinden haben Sie bereits, am Montagabend war St. Veit an der Reihe:
Nach drei Jahren umfassenden Engagements Uberreichte AVOS-Bereichsleiterin Maria
Pramhas die offizielle Ortstafel an die Vertreterinnen der Gesunden Gemeinde St. Veit.
Die Auszeichnung erfolgte im Rahmen der Gesundheitstage, die derzeit in der Pongauer
Gemeinde stattfinden.

Seit 2010 ist St. Veit Gesunde Gemeinde. Seither sorgt ein eigens eingerichteter Arbeitskreis mit
zahlreichen Veranstaltungen dafur, dass das Thema Gesundheitsférderung groB geschrieben
wird. Im Sommer steht schon traditionell ,Schmieren & Kassieren™, die Aktion zur
Hautkrebsvorsorge, am Programm. Daruber hinaus findet im Februar regelmdagig ein
Kamingespréch im Seelackenmuseum statt, heuer mit Prof. Joachim Sauer zur Frage ,Wie man
wird was man ist*. Weiters stoBen Fachvortrédge, etwa zum Thema ,Blutzucker und Cholesterin®
auf reges Interesse. Ein Familienwandertag 1adt zur gemeinsamen Bewegung ein.

Die Gesunde-Gemeinde-Ortstafel erhalten jene Gemeinden, die sich mindestens drei Jahre
strukturiert und nachhaltig fur die Gesundheit ihrer Burgerinnen engagieren. Es mussen genau
definierte, fachliche Kriterien erfullt sein, wie etwa ein aktiver Gesundheitsarbeitskreis,
regelmdBige Veranstaltungen und die Einbindung der Arzteschaft. In St. Veit trifft sich der
Gesunde-Gemeinde-Arbeitskreis zwei bis drei Mal pro Jahr unter der FederfUhrung von Rudolf
Pirnbacher und plant und organisiert die Veranstaltungen.

Ein gesundheitsférderndes Umfeld, nachhaltig in der unmittelbaren Wohnumgebung der
Menschen verankert — das ist es auch, was sich St. Veit mit der Entscheidung fur das Programm
.Gesunde Gemeinde™ zum Ziel gesetzt hat. Insgesamt gibt es in Salzburg derzeit 37 Gesunde
Gemeinden, acht davon im Pongau. Seit 1992 finanziert das Land Salzburg diese von AVOS
koordinierten MaBnahmen.
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